
 

Pravidla korfbalu 2026 – co se mění 
Vážení zástupci klubů, 

dovolte, abych Vás informoval o změnách pravidel korfbalu s účinností od nové sezóny, které schválil VV ČKS 
na svém zasedání v sobotu 5. 9. 2026. Pravidla reagují na úpravu, kterou v průběhu léta zveřejnila Mezinárodní 
korfbalová federace (IKF). 

Přehled změn: 

4. Osoby – funkcionáři a lavička 

4.2 Náhradníci – rozdělení podle pohlaví 
Co se mění: Maximální počet náhradníků zůstává šest, nově je ale výslovně dané složení: tři muži a tři ženy. 
Pravidlo bude pro nižší soutěže upraveno Dodatkem k Soutěžnímu řádu. 
Proč: Korfbal je smíšený sport se stejným zastoupením mužů a žen na hřišti (2+2 v každé zóně). Pevné 
genderové rozdělení náhradníků má zajistit, že tým dokáže smíšené složení udržet i po sérii střídání, ne jen ve 
výchozí sestavě. 

4.3 Kapitán 

Co se mění: Došlo ke zpřesnění, že kapitán musí být hráč, který zápas nastupuje v základní sestavě a svou roli 
plní po celý zápas (tedy i po vystřídání). Pokud dostane červenou kartu nebo je zraněn, může se své funkce 
vzdát. Pokud kdykoli chybí trenér nebo asistent trenéra, přebírá jejich povinnosti. 
Proč: Cílem je mít vždy jasně určenou osobu s rozhodovací pravomocí u hřiště, i když je lavička neúplná. 

4.4 Trenér a 4.5 Asistent trenéra 

Co se mění: Trenér a asistent trenéra měli dosud společný článek 4.4. Nově má asistent trenéra vlastní článek 
4.5 s vlastními právy a povinnostmi, funkce se tím formalizuje jako samostatná role, ne jen jako „zástupce 
trenéra“. 
Co se mění: Místo, kde smí trenér/asistent stát mimo svou lavičkovou pozici, je nově přesně definováno: podél 
postranní čáry, u které jsou umístěny lavičky týmů, a mimo hrací plochu, místo dosavadního obecného „mimo 
hřiště“. 
Co se mění: Asistent trenéra smí opustit své místo na lavičce jen tehdy, když je trenér přítomen na lavičce 
(dříve to bylo vázané na jinou, méně jasně formulovanou podmínku). 
Proč: IKF chtěla dát asistentu trenéra jasně definovanou roli, mimo jiné kvůli disciplinárním situacím (viz 7.6 
níže), kde je teď zřejmé, koho přesně se která sankce týká. Přesnější popis místa u lavičky má omezit spory o to, 
co je a co není „opuštění lavičky bez souhlasu rozhodčího“. 

4.6 Ostatní osoby připojené k týmu 

Co se mění: Počet dalších osob (fyzioterapeut, vedoucí týmu apod.), které smí sedět na lavičce, se zpřesňuje na 
tři nebo čtyři, pokud tým nemá asistenta trenéra. 
Proč: Přímý důsledek rozdělení 4.4/4.5. Asistent trenéra se nyní počítá jako samostatná pozice, muselo se 
přepočítat i to, kolik dalších osob smí u lavičky sedět celkem. 

4.8 Jury 

Co se mění: Doplnění, že Jury je zodpovědná za informování rozhodčích o potenciálním time-outu v případě, 
kdy je hra zastavena nebo má žadající tým míč v držení. 
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Proč: Jasně daná zodpovědnost. 

5. Hra 

5.2 Hrací doba 

Co se mění: Časomíra a shot-clock se nově spouští při prvním DOTYKU míče po jeho uvedení do hry – ne až 
při jeho CHYCENÍ, jak platilo dosud. 
Proč: „Dotyk“ místo „chycení“ je přesnější a sjednocuje měření času napříč situacemi (odražený míč, tečovaná 
přihrávka apod.). 

5.3 Golden goal a penalty 

Co se mění: Nově se hráči při provádění penalt musí střídat muž/žena. 
Proč: Střídání muž/žena u penalt má posílit princip genderové vyváženosti, který je pro korfbal charakteristický. 
Cílem je, aby o výsledku rozstřelu nerozhodovala jen mužská nebo jen ženská polovina týmu. 

5.8 Time-out 

Co se mění: Po loňském experimentu se natrvalo zařazuje pravidlo, kdy si time-out může vzít v průběhu hry 
tým, který má míč v držení. 
Proč: Podle IKF má jasnější a rychlejší procedura umožnit více taktických možností, rychlejší zásahy trenéra, 
méně čekání a hlavně znemožnit zneužívání time-outu předstíraným zraněním. 

6.–7. Přestupky a sankce 

6.10 Zakázáno vstřelit koš z re-startu a 7.3 Re-start 

Co se mění: Po loňském experimentu, ke kterému se přiřadil i ČKS, bylo vyhodnoceno, že NEBUDE trvale 
zavedena možnost vstřelit koš z re-startu nebo možnost jej bránit. Znamená to tedy návrat o rok zpět. Pro jistotu 
rekapituluji pravidla re-startu: 

●​ Z re-startu se nesmí skórovat (s výjimkou případů, kdy je re-start důsledkem jiného přerušení hry než 
při porušení pravidel – např. ošetření zraněného hráče, v případě neoprávněné výhody nebo v případě 
krvácejícího hráče). 

●​ Není povoleno bránit ani aktivně, ani pasivně hráče provádějícího re-start. Pasivní bránění nastává v 
případě, že protihráč brání míči v rychlém návratu do hry stáním v dosahu natažené paže před hráčem 
rozehrávajícím re-start, ačkoliv nebrání hodu jakýmkoliv pohybem těla nebo rukou. Pokud nastane 
jakýkoliv pohyb rukou nebo těla v pokusu blokovat hod, není bránění nadále pasivní, nýbrž aktivní. 

●​ Míč je uveden do hry, pokud překonal vzdálenost 2,50 m od místa re-startu měřeno po zemi. 
●​ Ve chvíli, kdy hráč, který provádí re-start, má nebo může mít míč v rukách, rozhodčí zapíská. Hráč 

provádějící re-start má od momentu, kdy rozhodčí zapíská, 4 vteřiny na rozehrání míče. 
●​ Poté, co rozhodčí zapíská k provedení re-startu, může udělit: 

○​ Nový re-start ve prospěch druhého týmu, když: rozehrávající hráč nerozehraje během 4 
sekund; se rozehrávající hráč dotkne postranní čáry nebo hrací plochy za postranní čarou s 
porušením §6.15 (míč v autu) a §6.14 (hrát vně vlastní zóny) předtím, než míč opustí jeho 
ruce; spoluhráč rozehrávajícího hráče se dotkne míče dříve, než je rozehrán. 

○​ Nový restart pro stejný tým, když: se útočník z opačného týmu dotkne míče dříve, než je 
rozehrán, nebo se snaží aktivně nebo pasivně bránit rozehrávajícího hráče v provedení 
re-startu. 

○​ Volný hod pro stejný tým, když: se obránce z opačného týmu dotkne míče dříve, než je 
rozehrán, nebo se snaží aktivně nebo pasivně bránit rozehrávajícího hráče v provedení 
re-startu. 
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Proč: IKF v rámci pravidlového experimentu zvažovala, že by se z re-startu smělo skórovat přímo a že by bylo 
možné rozehrávajícího hráče bránit. Po zpětné vazbě od národních federací (obava o narušení principu týmové 
spolupráce a prodlužování zápasů) IKF tuto změnu zamítla a ponechala současné pravidlo. 

7.6 Disciplinární tresty 

Co se mění: Upřesnění, že trenér ani asistent trenéra nesmí hovořit se svým týmem, pokud mají časový trest a 
time-out si vzal druhý tým. 
Proč: Upřesnění. 

8. Signály rozhodčího 

8.x Signály rozhodčích 

Co se mění: Nová kapitola, definuje oficiální signály rozhodčích. 
Proč: Sjednocení gestikulace rozhodčích, jasné a srozumitelné signály pro všechny účastníky utkání a diváky. 

Platné znění i znění s vyznačenými úpravami zasílám v příloze. 

  

S pozdravem, 

Za KR ČKS 

Lukáš Pazourek 
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