
Safeguarding 

Safeguarding ve sportu označuje systém opatření, postupů a hodnot, které chrání děti, 
mládež, rodiče, trenéry, fanoušky i další aktéry sportovního prostředí před jakýmkoli 
ohrožením. Jeho cílem je zajistit, aby sport zůstal prostředím důvěry, bezpečí, férovosti 
a osobního růstu. Sportovní safeguarding má hájit a upevňovat bezpečné, inspirující, 
obohacující a vzdělávací prostředí, kde je svědomitě a řádně aplikována prevence 
negativních jevů ve sportu. 

Safeguarding je mezinárodní závazek, který na sebe ČR převzala ratifikací 
mezinárodních smluv a účastí v mezinárodních organizacích. Z nich vyplývají 
povinnosti státních institucí zavádět preventivní opatření a poskytovat podporu 
trenérům, rodičům a dětem. Ochranu dětí ve sportovním prostředí v České republice 
ovlivňují také vnitrostátní právní předpisy. 

Oblasti, kterých se safeguarding týká 

• Ochrana bezpečí (fyzické a psychické zneužívání, vzájemný respekt a úcta, fair 
play, odmítnutí diskriminace a násilí) 

• Boj proti korupci 
• Boj proti dopingu 
• Kultura povzbuzování 
• Rovné příležitosti ve sportu 
• Zdravý životní styl 
• Ochrana životního prostředí 
• Ochrana sportovců s hendikepem 
• Vzdělávání 
• Nastavuje jasné postupy pro prevenci a řešení rizikových situací 
• Vytváří bezpečné a férové prostředí pro všechny – děti, dospívající, dospělé, 

profesionální i amatérské sportovce, trenéry, rozhodčí, dobrovolníky a rodiče. 

Proč je safeguarding důležitý? 

• Pro sportovce: zajišťuje prostředí, kde se mohou rozvíjet bez strachu z 
ohrožení. 

• Pro rodiče: dává jistotu, že jejich děti jsou v bezpečí a organizace má 
nastavené postupy. 

• Pro trenéry a kluby: poskytuje ochranu a jasný rámec, jak jednat eticky a 
profesionálně. 

• Pro fanoušky: kultivuje sportovní prostředí a kulturu povzbuzování 
• Pro sportovní prostředí: posiluje důvěru veřejnosti v to, že sport není jen o 

výkonu, ale i o hodnotách. 

(zdroj Národní sportovní agentura) 

 

 

 



 

Kontakt na svazového safeguarda:  

Daniel Valeš, daniel.vales@korfbal.cz, +420 605 286 006. 

Schránka pro přijímání anonymních podnětů:  

safeguard@korfbal.cz  

Etický kodex Českého korfbalového svazu - zde 

Etický kodex reprezentanta ČR - zde 

 

Důležité kontakty  na nejrůznější linky bezpečí, krizové linky, instituce a poradny, 
které vám mohou nabídnout krizovou pomoc a podporu naleznete zde. 

Online kurzy safeguardingu v českém jazyce naleznete na stránkách 
organizace Trénujeme s respektem zde, v angličtině na stránkách Open 
University zde. Oba kurzy jsou doporučené národní safeguardkou Simonou 
Rushton a získáte v nich základní vědomosti o principech, cílech a hodnotách 
sportovního safeguardingu. 

Informace o vývoji zavádění sportovního safeguardingu ve všech sportech v České 
republice naleznete zde. 
  
 


